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Plat unigque a la portion
Tartiflette (mini 10 parts) 7.50€/La part

Choucroute Garnie 7.90€/La part

Jambon, choux, lard cuit, céte fumée, saucisson cuit, Francfort
Pomme de terre cuite | _a part

Véritable Lasagne ltalienne | _a part

Couscous (mini 10 parts) | o part

Paella (mini 5 parts) | o part

Possibilité de devis pour tout événement
Murimge, anniversaire, bﬂpféme, communion...

Location de tourne broche / Grill a Raclette

Apéritif
Assortiment de feuilletés MAISON (8 pieces aux 100Gr)
Bouchée quiche vari¢e (0.50€/piece par 100 pieces) . | a

Mini canapé prestige * + e
Mini Lunch™** . N
Mini Verrine assortie™™** . e

Mignardise sucrée : L a
Pain surprise POISSON (environ 30 pieces) Lo
Pain surprise CHARCUTERIE (environ 60 pieces) J e

* fromage de chevre-tomate marinée / cheesecake avocat-saumon /
mousselines de carottes-houmous / mini-burger creme coriandre-yuzu-pois gourmand /
biscuit-crémeux au bloc de foie gras-figues / cake aux carottes-fromage-jambon
** Saumon r::’rlmnfique fumé et creme citronnée / tomate confite et Frr::rnc::ge frais /

Bacon, moutarde & 'ancienne

e e e 5 o ’ ’ G R
SEJ!C]C'.IE dE‘ FEVES aux fomates MmMarinees, cremeux et Copedux CIE‘ Parmesdan / saumaon fume mdarine ad |Cl

ciboulette, crémeux acidulé & l'aneth, décor eeufs de truite / mini ratatouille acidulée, marinade de
poivrons au pesto et crumble de chevre / crumble tex mex guacamole effeuillé de cabillaud aux herbes

Boucherie MAISON JEAN
Christophe JEAN

37 bis rue Jean Jannin
38490 LES ABRETS

Phatos non contractuelles - Crédit photos : Sucré Salé, Freepik - Ne pas jeter sur la voie publique - Pour votre santé, limitez les aliments gras, salés, sucrés

Les Compagnons du Goiit sont heureux de renouveler leur partenariat avec |'Association Petits Princes qui réalise
les réves d'enfants et d'adolescents gravement malades. Du 23 novembre au 24 décembre, une boule de Noél remplie
de papillotes achetée 3€ chez votre Compagnon du Goiit, cest 3€ reversés a I'Association Petits Princes.

Un geste fort et solidaire a la fois, nous comptons sur vous !

Pour en savoir plus - www.compagnonsdugout fr et www pefitsprinces.com




BEUF

Ceeur de rumsteck en crolte sauce forestiere (5 mini)

llllllllllllllllllllllllll

Filet de beeuf farci au foie gras, en crolte sauce a la Truffe (5 mini)

VOLAILLES

Supréme de pou|e1' SR B EVISE R S s i snisnnrsiniisn s s nac o S .

Magret de canard sauce Au POIVIE VErt ...ttt e 8.50€/
Supréme de pin’rgdeuu sauce m.::-ri”es, .................................................................................. 880€/
Nouveau Filet de chmpc:-ﬂ SCILICE T CRLIBS crmwmmmmmsaseomempesmsasmmamuesis R e 9.50€/
Chqpon sqauce mori”es ............................................................................................................ 12 20€/

VEAU GIBIERS
Médaillon de veau & la creme ... 7.65€/La part  Civet Marcassin e, 8.00€/
Grenadin de veau aux cépes ... 9.80€/La part Civet de Biche ooooiiiiiicnnee, 8.20€/
N O UV U oo e, Civet de Chevreuil o 8 50€/
Quasi de veau Monbarzillac ...... 8.90€/La part Civet de Lievre ......c.cccoevvivirannnn. 8.70€/
PORC
Jc}mbgn O 1 05 SAUCE M AT O C oo 5 05€/
Saie detioee i FABEIBING w35 s s snass 7.00€/
Civet de POFCRIET ..o 7.00€/
Accompagnements

RAp2 tle DOMME T FEIE s e i s ssiiomsss v s v s 1.20€/
Pommes duuphines (lq part de 5 piéces) .............................................................................. 9 O5€/
Gratin de ol i R . 9 O5€/
Gratin dQUPRINOIS wevevvieerieiiiiieieieeie ettt 3.00€/
Nouveau Gratin de Légumes anciens (panis, pomme de terre, 12 lele (=) [OT—— 3.00€/
Gratin de cardons & la LY ONN ALSE oo e e, 330€/
PoeléeSulvestre (cépes; girolles, Teves paris,) B 5.20€/

Volailles Festives

9.50€/La part
12.50€/La part

_a part
_a part
_a part

_a part

_a part

_a part
_a part
_a part

_a part

_a part

_a part

_a part

_a part
_a part
_a part
_a part
_a part

_a part

_a part

Volailles Festives sur commande

Chapon Fermier Label Rouge ........ 14.60€/Kg Chapon de Bresse AOP ......cceeevee 48.00€/Kg
Dinde Fermiere Label Rouge .......... 14.60€/Kg Dinde de Bresse AOP .....c.cccovine 29.00€/Kg
Poulet fermier 5 Mois LOCAL ......... 12.80€/Kg Oie fermiere Label Rouge .....c.c...... 22.00€/Kg
Pintade fermiere i, 13.85€/Kg Poulet de Bresse AOP ..., 23.90€/Kg
Pittecie ChapEnnes s s 19.95€/Kg Poularde de Bresse AOP .................. 32.00€/Kg
Poularde de Bourgogne ..ccoocvveee, 18.80€/Kg




Les incontournables des fétes

Saumon Ecossais, furricicie MAISON, gdlé diti sel $88 s 7.50€/Les 100Grs
Cervelas & la Truffe (3%) M A LS N oo 590€/Les 100Grs
Cervelas pistaché f forestier MAISON, s s sisisnss 4.50€/Les 100Grs
Foie gras de canard (origine France) fait MAISON ..o, 13.50€/Les 100Grs
Assiette de foie gras MAISON et sa compote de mangue / toast grillé .................. 12.50€/La part
Escqrgofs de Bourgogne B (B . coicm s msn i R oo o 780€/La Dz
Boudin blanc Nature ou Truffé (3%) MAISON ..o, de 18.00 & 30.00€/Kg

Traditionnelles TERRINES DU CHEF DENIS : lapin/noisette /pintade/trompette /

cmnmrd/pia’rmche / noix et bleu de Sassenage

Sans oublier notre grand choix de fromages affinés de la MERE RICHARD

épicerie fine, vins et cartes cadeaux

™o
N o

Entrées diverses

Nouveau Assortiment de charcuterie (150Grs) sur planche
Rosette de Lyon, jambon MAISON, terrines MAISON, coppa, bacon, pancette...

Assortiment de crudités (220GrS) fimmriiiiieee et 5.50€/
Assortiment de viandes froides (100Grs) Rimsagl..........c..ocoooooviviinminnimsini, 4.50€/
Terrine c:le |égume5 et sa mmyc}nn{]ise M AL S O N o e S.QO€/
Terrine de saurtion et'sd movonnaise MAISON s 4.00€/
Bliche de truite aux pépites de jambon SERRANO mayonnaise MAISON ........... 4.00€/
Médaillon de saumon, macédoine, crevette et so mayonnaise MAISON ..o 7.20€/
1/2 queue de Langouste en gelée (Origine Cuba) ..o, 25.00¢€/
POISSONS
Corolle de limande du nord au saumon sauce Armoricaing ..c.ccoceeeeveveviceeeiiiie, 5.85€/
C.::-qui”e Sf-J{]cqueg O L N OIMIONA C oo 6 95€/
Paivié d'emble chievalier sdiice baiitie Blane cosasmmnsnanmaasaimnmsasmamimn 7.70€/
Nouveau Joue de Loup de mer créeme safranée ..., 8.70€/
Nouveau Filet de Sandre sauce Coteaux du Layon .......cccicciiincivcinincinncnnee, D208/
Nouveau Filet de truite rose, amandes effilées, sauce SAFRAN ..o 920¢€/
Neouvedi Filet de BAR soiice CHOMBOGHE! - mmmmimmssssamsssssisssssssiss 9.70€/
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Divines
SA\/E URS
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Maison JEAN

Eleveur - Boucher - Charcutier - Traiteur

Les Abrets, 04/76/32/04/37 , contact@maisonjean.fr
http://www.maisonjean.ollca.com




