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Maison JEAN

Eleveur - Boucher - Charcutier - Traiteur
Les Abrets, 04/76/32/04/37 , contact@maisonjean.fr
http://www.maisonjean.ollca.com




Les incontournables des fétes

Saumon Ecossais, fumage MAISON, salé au sel sec ..o 7.80€/Les 100Grs
Cervelas & la Truffe (3%) MAISON ..o 6.80€/Les 100Grs
Cervelas pis’roché ] forestier MAISON .o 5.00€/Les 100Grs
Foie gras de canard (origine France) fait MAISON ... 15.00€/Les 100Grs
Assiette de foie gras MAISON et sa compotée de mangue / brioche & téte ......... 17.00€/La part
Escargots de Bourgogne Tres Gros ... 8.30€/La Dz
Boudin blanc Nature ou Truffé (3%) MAISON ..o de 21.00 & 32.50€/Kg
Nouveau VERRINES FRAICHEUR (70Grs) mangue-St-Jacques / foie gras-compote poire / ......
noix St-Jacques-petit légumes / saumon roquette basilic ... 4.90€/Pce
Nouveau CROQUILLE D'ESCARGOT ..o 1.00€/Pce
PATE EN CROUTE MAISON Richelieu ou lamelle de veau .....covvccccccce. de 24.65 a 29.50€/Kg
Nouveau Paté crolte cocktail caille raisin ou pistache ..o, 16.50€/Pce

Sans oublier notre grand choix de fromages affinés de la MERE RICHARD
épicerie fine, vins et
Cartes cadeaux

Entrées diverses

Assortiment de charcuterie (150Grs) sur planche ..o, 6.00€/La part
Rosette de Lyon, jambon MAISON, terrines MAISON, coppa, bacon, pancette...

Assortiment de crudités (220Grs) .. 6.10€/La part
Assortiment de viandes froides (1OOGFS) ..o 5.00€/La part
Terrine de |égumes et sa mayonnaise MAITSON oo, 3.80€/La part
Terrine écrevisses et médaillon langoustine / mayonnaise MAISON ..., 4.75€/La part
Bliche de truite aux pépites de jambon SERRANO mayonnaise MAISON ............. 4.75€/La part
Médaillon de saumon, macédoine, crevette et sa mayonnaise MAISON ............... 8.30€/La part
1/2 queue de Langouste en gelée (Origine Cuba) ....coovvvoviioriicieincicccccccccs 28.00€/La part

POISSONS

Coqui”e SoinT-Jocques A 1A NOIMANAC oo e e e e, 6.95€/La part
Nouveau PAVE DE MAIGRE SAUCE CURRY VERT ...ooccccccmvimmnnciirerssicrerssienn 8.95€/La part
Nouveau PAVE DE BAR EN ECAILLES DE POMME DE TERRE ......coovvvvevennn 9.90€/La part

Nouveau LOTTE A L'ARMORICAINE .ooocovcrvvorcrrrocrrnsesonssssconsseeenssseienessies 9.90€/La part



BEUF

Ceur de rumsteck en crolite sauce forestiere (5 Mini) «....c.ccoovoevvveriieciionciriiececene, 11.50€/La part
Filet de beuf farci au foie gras, en crolite sauce a la Truffe (5 mini) wcccoeveiecciccs 15.00€/La part
VOLAILLES
Supréme de Poulet sauce erevisses ... 9.35€/La part
Supréme de Poulet aux morilles oo 9.50/La part
1/2 magret de Canard sauce au Poivre Vert ... 9.90€/La part
Supréme de Pintadeau sauce Morilles e 10.50€/La part
Nouveau Filet de Chapon sauce QuX CEPes ... 11.50€/La part
Chapon sauce MOrlles ... e 13.00€/La part

VEAU GIBIERS

Médaillon de Veau sauce cepes ... 9€/La part  Civet Marcassin ......ccoccoeeeerinnrenne. 8.40€/La part
Grenadin de Veau aux girolles 10.90€/La part  Civet de Biche ...cccvovviriviiinii 8.50€/La part

Civet de Chevreuil ...cccccovvvvccnennce. 8.90€/La part

PORC
Jambon & 1'0s sauce Madere ... 6.50€/La part
SAUtE de Porc O 1 QNCICNNG oo e 7.50€/La part
Civet de POrCelet oo 7.50€/La part
Accompaqnemenfs

Nouveau Lingot de polenta ... 0.70€/La part
R&PE de POmMME de TRITe ... 1.35€/La part
Pommes douphines (|c| part de 4 piéces) ............................................................................. 3.30€/La part
Gratin de COUPGR weeirem ettt 3.40€/La part
Gratin clouphinois ....................................................................................................................... 250€/La part
Gratin de cardons & la LYONNAISE ..o 3.65€/La part
Poélée gourmande pleurotes asperges et pois gourmands ... 4.00€/La part
Nouveau Légumes fondant de SQISON : ......rrriemirerieneereeesesneeeseesseseesseeessssesessesss s
pommes de terre, feves, pleurotes, haricots verts, graisse de canard ..o 4.00€/La part

Volailles Festives

Chapon Fermier Label Rouge ......... 17.30€/Kg
Dinde Fermiere Label Rouge -.......... 20.12€/Kg
Poulet Fermier 5 Mois LOCAL ........ 15.30€/Kg
Pintade Fermiere oo ]6,QO€/Kg
Pintade Choponnée .......................... QQOO€/Kg

Poularde de Bourgogne ........cccccc...... 19.20€/Kg

Volailles Festives sur commande

Chapon de Bresse AOP .............. 50.00€/Kg
Dinde de Bresse AOP ... 37.06€/Kg
Poulet de Bresse AOP ..., 29.95€/Kg
Poularde de Bresse AOP ................. 40.00€/Kg




Tartiflette (mini 10 parts) 7.60€/La part
Choucroute Garnie : chou cuit MAISON & la graisse de canard avec : ... 8.20€/La part
jombon, lard cuit, cbte Fumée, saucisson cuit, Francfort

Pomme de terre cuite 1.00€/La part
Véritables Lasagnes ltaliennes 8.90€/La part
Couscous (mini 10 parts) 11.00€/La part
Paella ROYALE (mini 5 parts) 11.50€/La part

SUCrés

Possibilité de devis pour tout événement
Morioge, anniversaire, bop’réme, communion...
Location de tourne broche / Grill & Raclette
sur demonde

Apéritif
Assortiment de feuilletés MAISON (8 pieces aux 100Gr) 3.80€/Les 100Grs
Bouchée quiche variée (0.55€/piece par 100 pieces) 0.80€/La Pce
Canapé bistrot * ... 110€/La Pce
Mini Lunch** 1.65€/La Pce
Mini Verrine assortie™ 1.85€/La Pce
Pain surprise POISSON (environ 30 pieces) ... 25.00€/La Pce
Pain surprise CHARCUTERIE (environ 60 piéces) ... 39.00€/La Pce

*iambon serrano, fromage frais pain noir, caviar tomate, rondelle chevre, pain mie tomate : rillette d'oie
moutarde ancienne pain mie noix : fromage frais miel, saucisse
** Saumon atlantique fumé et creme citronnée / tomate confite et fromage frais /

Bacon, moutarde & I'ancienne
* % % \ . , s s . s\
salade de feves aux tomates marinées, crémeux et copeaux de parmesan / saumon fumé mariné & la
ciboulette, crémeux acidulé & |'aneth, décor eufs de truite / mini ratatouille acidulée, marinade de

poivrons au pesto et crumble de chevre / crumble tex mex , guacamole effeuillé de cabillaud aux herbes

Boucherie MAISON JEAN
Christophe JEAN

37 bis rue Jean Jannin
38490 LES ABRETS

- Credit photos : Sucré Salé, Freepik - Ne pas jeter sur la voie publique - Pour votre santé, limitez les aliments gras, salés,

Photos non contractuelles

Les Compagnons du Goiit sont heureux de renouveler leur partenariat avec I'Association Petits Princes qui réalise /’/'PT\
les réves d'enfants et d'adolescents gravement malades. Du 24 novembre au 23 décembre, une sucette en chocolat 0‘-&
de Noél achetée 3€ chez votre Compagnon du Goiit, cest 3€ reversés & Association Petits Princes. i
Un geste fort et solidaire & la fois, nous comptons sur vous | \{i(.‘:__(j_q‘éi/

Pour en savoir plus : www.compagnonsdugout.fr et www.petitsprinces.com
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NOTRE OFFRE FESTIVE

Blches glacées

(,N personnes)

Verrines glacées

pour Trou Normand*

Mousses
e Liqueur*

Cremes glacées et Sorbets “




